
Ac Oe˛e˛ L–k˛–Z—
`Ð ecÒ ÞþaÐA

ckÞþfÐcÐ_*¼ `õ[Þ ÒkþD\ÞaÐ jcªÆ kþÞþÕþjÐeþ aÞÒmþÐ`



ASÞ bþÐeþ[Òeþ:

•

•

•

•

@«ÆeþÐ½öÑ¯Æ ckÞþfÐ @_ÊjuÐ_ ÒLtõ (ICRW) ]éÐeþÐ HL eþÐ½ö¤aÔÐ`Þ jÒaàlZeÊþ SZÐdÐH LÞ 52% ckÞþfÐcÐÒ_ _ÞS SÑa_ 
LÐfÒeþ Lcç Òj Lcç \Òeþ cÐ_jÞL LÞcèÐ hÐeþÑeÞþL _ÞdàÐ[_Ðeþ hÞLÐeþ ÒkþÐB\Ð«ÞÆ¼¼Ð

ICRW [\Ð INCLEN (2000) eþ HL @^Ô¯Æ_eÊþ SZÐdÐBRÞ Òd, _ÞdàÔÐ[Þ[Ð ckÞþfÐcÐ_*¼ c^ÔeÊþ 75% ̀ eÞþaÐeþeþ j®¤Ð_ 
QÞ«ÆÐ LeÞþ LÐkþÐeþ jÐkþÐdÔ _Þ@«ÞÆ _ÐkÞÜþ¼¼Ð

ÒLaf Ac Ò]hÒeþ ̀ õ[Þ 6 OÃ¤Ð Òeþ HL aÞaÐkÞþ[Ð TÞþ@LÊ SÞ@«ÆÐ SfÐB ]Þ@«ÞÆ, A[ëOÐ[Ñ ALõcZeþ hÞLÐeþ kÊþ@«ÞÆ LÞcèÐ A[ëkþ[ÔÐ 
LeÞþaÐ ̀ ÐBÜ aÐ^Ô kÊþ@«ÞÆ¼¼Ð

UNICEF (2006) eþ HL @^Ô¯Æ_ ]hàÐH Òd, ÒLaf bþÐeþ[Òeþ kÞÜþ ̀ õÐ¯Æ 6.9 ÒLÐVÞ ̀ ÞmþÐcÐÒ_ _ÞS OÒeþ _ÞdàÔÐ[_Ðeþ hÞLÐeþ 
ÒkþÐB\Ð«ÞÆ¼¼Ð HkþÐ j[ Òd, _ÞdàÔÐ[_Ðeþ jaÊWÐeÊþ ÒahÑ hÞLÐeþ ̀ eÞþaÐeþeþ jaÊWÐeÊþ ÒRÐV cÐÒ_ kÞÜþ kÊþ@«ÞÆ¼¼Ð

AÒc ckÞþfÐcÐ_*Ê¼ ANLÊ aYÏÞaÐ `ÐBÜ jÒQÏ[_ LeÊþ\ÞaÐ ÒaÒf @`eþ`ÒV Ò]MÐdÐDRÞ Ac jkþeþÒeþ, aÞbÞþ_ï @[ÔÐQÏÐeþeþ J 
_ÞdàÔÐ[_LÊ jÐcïÐ LeÞþ 4 ÒLÐVÞ ckÞþfÐ AD _ÐkþÐ«ÞÆ¼¼Ð

L'Z A`Zc–“_ S–Z´fi∆ Lfi - b˛–e˛[“e˛ ckfi˛f–c–_*º `ı[fi “k˛D\fia– @[‘–Qœ–e˛e˛ cÀM‘ y–_ kfi‹˛ Oe˛ @“Vºº–

kÜþ AÒc `ÐeÞþaÐ!

Ace˛ Q[ `–hË‡ - `efi˛a–e˛, N‹–, jk˛e˛, @$fiºjÁ, L“m˛S“e˛ Hkfi˛`efi˛ _fid‡‘–[_– “k˛DRfi Ha’ A“cc–“_ Q ` e˛k ˛ºº– 

d]fi A“cc–“_ Q–kfi‹˛a–, jc“™∆ cfifficfihfi Hkfi˛ _fid‡‘–[_–e˛ `efi˛ jc–©fi∆ OV–B `–efi˛aºº–



c ‹ c _– Ha’ BH “c–e˛ ±∆— _fim ˛, AD Ac j–\˙“e˛
@R´fi∆ Ace˛ ] BVfi `fim˛– ``  J c—_–



Ace˛ `efi˛a–e˛ c^‘ A`Zc–_*º `efi˛a–e˛ b˛ffi @“Vºº–
“jB M jfi “jB L\– “jB Qfi´∆–ºº–



“d“[“a“f _fim ˛ J “c–e˛ a–k˛–Oe˛ “k˛m˛–, A“c _fiSe˛ 
j’j–e˛ Lm˛ ˛ Ha’ M jfi“e˛ e˛k˛fi˛m ˛ºº– “dcfi[fiLfi ] _fiA‹e˛ ja  M jfi

Ac j–\˙“e˛ Ac Oe˛L  Ajfim˛–ºº–



Lfi´∆ ∆ “jcfi[fi LfiRfi _\˙m˛–ºº– LfiRfi c–j `“e˛ Ac j’`L‡“e
$º–V jÛΩ§fi§ “k˛m˛–ºº– “LS–Zfi L–kfi˛‹˛Lfi c“[ Hcfi[fi m˛–Nfim˛– Lfi

“j “c–e˛ _fiØ∆ß∆Ze ˛ a–k˛–efi˛ d–DRfiºº–˛

LÊAÒXÏ
dÐDRÊ?

L'Z
LÞRÞ LÐc \úmþÐ

LÞ?



]fi“_ “d“[“a“f jfiH “c– `–B‹ M–Ba– a–Yœfim˛–, “c–“[ b˛m˛ m˛–Nfim˛– _–kfi˛‹˛ºº–
m˛–Nfim˛– “dcfi[fi Lfi HB Oe˛ [–L  AD `jt _\˙m˛–ºº– “a–^k˛ ˛H “jB\˙

`–B‹ L k˛´fi∆, “d ckfi˛f–c–_* º “ahfi jË–^—_[– “]a– DQfi[Á _ “k˛‹ºº–

HcÞ[Þ L'Z
ÒeþÐÒiB LeÞþRÊ

HÒa ÒeþÐÒiB LeÞþaÐ
bÊþmÞþ NmþÊþZÞ LÞ?

jÐeþÐ]Þ_
NÊmÞþN`eÊþ

$Ê¼eþj[ cÞfÞÒmþ
jÞ_Ð...



cÊÜ, L'Z LeÞþaÞ?
cÊÜ[ WÞLç
aÒ_BRÞ¼¼Ð

“[–e˛ H“[ j–k˛j? “c– c k‹˛“e˛ Sa–aÁ?



akÊþ[ QÐmþÐLç
ÒkþÐBNmÊþZÞ?
ÒcÐÒ[ SaÐaç

Ò]DRÊ?

ak ˛[ “k˛–BNm˛–... c ‹ afi Q `Á ajfimfi˛_fi...



e˛–[fi“e˛ “d“[“a“f jfiH c_–Lm˛–,
“c–“[ Sae˛]™∆fi∆ Lefi˛a–L  `Xœfim˛–ºº–



]fi“_ _fim ˛e˛ b˛–B [–L  “]M– Lefi˛a–L  Ajfim˛–...

aÐkþÐeÞþ dÐ@
HB OeÊþ¼¼Ð

Maeþ]Ðeþ d]Þ
ÒLÒa HB AXÏLÊ
Ò$¼eÞþ QÐkÞÜþaÊ [...



“d“[“a“f “j [– b˛–B j–\˙“e˛ dfia–L  a–k˛–e˛fi˛m˛–
c ‹ [–L  c_–Lmfi˛ºº– AD “jcfi[fi @h–´∆fi∆“e˛ ]fi_ aYœfi Q–mfi˛m˛–ºº–

HkÞþ OeÊþ
aÐkþÐeÞþ Ò]M[¼¼Ð

Ò[Ðeþ akÊþ[ jÐkþj
ÒkþBNmþÐZÞ LÞ?



]fi_ e˛–[fi Hk˛fi˛ @h–´fi∆ “c–“[ a‘™∆ Lefi˛“]m˛–...

OÒeþ aÞ hÐ«ÆÞÆ _ÐkÞÜþ¼¼Ð
±ÆÑ cÞfÞmþÐ [

HcÞ[Þ...



]fi“_ e˛–S b˛–B “]M–“k˛“m˛, c ‹ [–*º º
“c– c_ L\– Lkfi˛mfi˛...

OÒeþ ÒNÐVÞH
cÊkËþràþ hÐ«ÆÞÆ, LÞ
cÊkËþràþ Leþ MÊjÞ
bþÐNÔÒeþ _ÐkÞÜþ...

L'Z $¼f
cÞfÞmþÐ HÒ[
`eÞþhõc
LeÞþLÞ?



e˛–S e˛ L\–“c–“[ AO–[ Lm˛–...

d]Þ OÒeþ
HLÐWÞ cÞmþÞþcÞhÞ
_eþkÞþa Ò[Òa
hÐ«ÞÆ ÒLDÜWÊ

cÞfÞa?



[–'`e˛]fi_ e˛–S b˛–B “c–“[ @_‘ “m˛–Lc–_*º jk˛
“]M– Le˛–Bm˛–...

jèÐcÑ-±ÆÑ
jcÐ_ @V«ÆÞÆ¼¼Ð

AD HkÞþ j­ÆLàÒeþ
@[ÔÐQÏÐeþeþ ÒL×ZjÞ

yÐ_ _ÐkÞÜþ¼¼Ð

ÒaßaÐkÞþL SÑa_Òeþ
]ÊBSZ*¼eþ jcÐ_

@^úLÐeþ @ÒV
cÊ_Ð bþÐB!

jcÐ_
j­ÆLàÒeþ

_Þ¯Æ§ÆZ LÐkÞÜþLÞ?

j­ÆLàÒeþ _ÞS_ÞSeþ
L\Ð LkÞþaÐeþ L'Z
]ÊB SZ*¼eþ jcÐ_
@^úLÐeþ _ÊÒkþÜ?



[–*ºe˛ L\– N XœfiL “c–“[ “c–e˛ j≠∆L‡L  HL _ÀA
eÀ˛`“e˛ “]Mfia–L  a–^‘ Lm˛–...

ÒRÐV L\ÐÒeþ
HÒ[ aXÏ
`ÐVÞ...

L'Z [Ð*Ê¼
_ÞSeþ SÑa_ _ÞS
BoÐÒeþ aqÞaÐeþ
@^úLÐeþ _ÐkÞÜþ?

L'Z [Ð D`eþLÊ
kþÐ[ DWÐBaÐ
DQÏÞ[ \úmþÐ?

L'Z 
Saeþ]ªÞÆ
WÞLç @ÒV?



c ‹ _fiS O“e˛ h–´fi∆e˛ `efi˛“ah “$ºe˛–B AZfia–L 
Qfi´∆– Lmfi˛... c ‹ _fim ˛e˛ Qfi´∆–^–e˛–, [–'e˛ Bo– Ha’

L\–L  jÆ§–_ Lefi˛a–L  m˛–Nfimfi˛ºº–

LÐkÞþÜþLÞ?
ASÞ HcÞ[Þ
L'Z ÒkþmþÐ

LÞ...

QÐmþ ASÞ
AÒc ]ÊBSZ dÐL
HLÐWÞ ajÞ MÐBaÐ



H“a c ‹ _fim ˛L  a Tfi˛ `–e ˛Rfiºº– ja  cZfii*º `efi˛ [–L 
c^‘ [–'e˛ jË`Ô, [–e˛ jË–^—_[– b˛m˛ m˛–“Nºº–



Hkfi˛ Oe˛ H“a A“c ] BSZ cfifficfihfi Qf–DR ºº–
“j N‹–e˛ LfiRfi ckfi˛f–c–_*º jkfi˛[ cfihfi HL–Wfi V*º–

Sc–Lefi˛a–e˛ “d–S_– c^‘ Ae˛c˜ Lefi˛Rfiºº–



H“a LfiRfi ]fi_ [fe˛ L\–,
A“c jc“™∆ HL–Wfi jfi“_c– “]Mfi d–B\˙m˛ ˛!

ÒcÐÒ[ c^Ô
kÞþÒeþÐ akÊþ[ bþmþ

mþÐNÞmþÐ¼¼Ð ÒLÒ[ jÊteþ
@bÞþ_¯Æ LeÊþRÞ!



H“a c_“M–mfi˛ A“c ja  L\– a–r‡˛– “k˛DR ºº–
jË–c—-±∆— “k˛a– j“=º j“=º A“c b˛m˛

j–=º c^‘ “k˛–B `–e˛fi˛R ºº–

kÜþ HL]c
V`çLíÐjç @bÞþÒ_[Ð

mþÐNÊRÞ¼¼Ð



AD ASfiL–mfi˛ _fim ˛ c^‘ jfi“m˛B a Z–a Zfi L–c Lefi˛
@¡§ LfiRfi “e˛–SN–e˛e˛ a‘ay– Lefi˛ j–efi˛m˛–Zfiºº–

cTÞþÒeþ cTÞþÒeþ
_ÞS `ÐBÜ c^Ô
LÞRÞ [ÞAeÞþ

Leþ!



jË–c—-±∆— c^‘“e˛ d]fi “`ıc, a T˛–cZ– Ha’
`e˛∏§e˛ `ı[fi jÆ§–_ e˛“k˛ “[“a S—a_ Ak ˛e˛fi˛

j te˛cØ∆ “k˛–Bd–Hºº–



H“a A“c `Àa‡`efi˛ ` e˛– ` efi˛ M jfi Ha’ h–´∆fi∆“e˛ e˛k˛ ˛R ºº–
d]fi A“c Q–kfi‹˛a– A“c _fi“S kfi‹˛ a T˛–cZ–, “jÔk˛ Ha’ ]–Øfi∆[È

]È–e˛– _fiSe˛ j≠∆L‡L  cSa [ Ha’ kfi’˛j– c ¶∆ Lefi˛ `–efi˛a–



ASfi Ace˛ `efi˛a–e˛ kfi’˛j–c ¶∆ @“Vºº–
ASfi c _– b˛–B c^‘ Ac L–d‡‘Lıce˛ S“Z jLıfiØ∆ j]j‘

“k˛–B j–efi˛R´fi∆ºº– jfiH c^‘ _fiS @qf Ha’ AM`–M
ckfi˛f–c–_*º D`“e˛ “k˛D\˙a– _fid‡‘–[_–e˛ Qn‡– c–^‘c“e˛

“m˛–Lc–_* º a T˛–DR´∆fi∆ºº– Hk˛– jc˜a @“V!



"A“c ̀ –efi˛a–' @bfi˛d–_ L'Z @“V?

`efi˛ar‡˛_ “`ıe˛L “LD‹ ̀ ıL–e˛e˛ “k˛–B`–efi˛“a?

`efi˛ar‡˛_ “`ıe˛L “LD‹ L–c Lefi˛“a?

•  "AÒc ̀ ÐeÞþaÐ-ckÞþfÐcÐ_*¼ ̀ õ[Þ ÒkþD\ÞaÐ jcªÆ kÞÕþjÐeþ aÞÒmþÐ`', ]lÞZ HjÞAeþ 6 aiÙ¯Æ Òl[öÑ¯Æ @bÞþdÐ_, @ÒV, ÒdDÜ\ÞÒeþ HkÞþ Òl[öÒeþ 
R@VÞ Ò]h- aÐ=¼mþÐÒ]h, hõÑmþ*¼Ð, Ò_`Ðf, ̀ ÐLÞyÐ_ HaÕ A$¼NÐ_ÞªÆÐ_Òeþ Òeþ ckÞþfÐcÐ_*¼ ̀ õ[Þ mÞþ=¼N[ Òbþ]bþÐaeþ cËf LÐeþZLÊ ]Ëeþ 
LeÞþaÐ [\Ð ÒjcÐ_*¼ ̀ õ[Þ jaÊ ̀ õLÐeþ @[ÔÐQÏÐeþLÊ jcÐ©Æ LeÞþaÐ ̀ ÐBÜ ÒQ½¤Ð LeþÐdÐDRÞ¼¼Ð

•  HkÞþ @bÞþdÐ_ 50 mþl "`eÞþaràþ_ Ò`õeþL' SeþÑAÒeþ ]lÞZ HjÞAÒeþ 5 ÒLÐVÞ ÒmþÐLcÐ_*¼ ̀ ÐMÒeþ ̀ kÜþqÞaÐ ̀ ÐBÜ LÐc LeÊþRÞ¼¼Ð LÐkÞÜþLÞ _Ð 
HkþÐeþ aÞhèÐj ÒmþÐLcÐÒ_ kÞÜþ ÒmþÐLcÐ_*Ê¼ ̀ õbþÐaÞ[ LeÞþ ̀ ÐeÞþÒa HaÕ [Ð*¼eþ aÞQÏÐeþ^ÐeþÐ J ]ó½Þ¤ÒLÐZÒeþ ̀ eÞþaràþ_ AZÞ ̀ ÐeÞþÒa¼¼Ð

• bþÐeþ[Òeþ HkÞþ @bÞþdÐ_ Drþeþ ̀ õÒ]h, c^Ô`õÒ]h, DrþeþÐqf, eþÐSyÐ_, NÊSÊeþÐV, Auõ`õÒ]h, ckþÐeþÐ½ö¤, ]ÞmîþÑ, ̀ ¾Þ¤ca=¼, JXÏÞhÐ, TþÐXÏM¨Æ 
HaÕ [ÐcÞmþ_ÐXÊÒeþ QÐmÞþRÞ¼¼Ð

• Òd ÒL×ZjÞ aÔ¦ÞÆ dÞH ckÞþfÐcÐ_*¼ ̀ õ[Þ ÒkþD\ÞaÐ @[ÔÐQÏÐeþ jcèuÞ[ _ÞSeþ aÞQÏÐeþ HaÕ aÔakþÐeþLÊ a]fÐBaÐ [\Ð @_Ô ]h SZ ÒmþÐL*Ê¼ 
c^Ô HkÞþ`eÞþ LeÞþaÐ ̀ ÐBÜ ̀ õbþÐaÞ[ LeÞþaÐLÊ ÒQ½¤Ð LÒeþ¼¼Ð

• HcÞ[Þ ÒmþÐL jÞH _ÞS LÐdàÔ (²ÊÆmçþÒeþ, LÐdàÔÐf¯ÆÒeþ, jeþLÐeþÑ jÕyÐcÐ_*¼Òeþ, LÐeþMÐ_ÐÒeþ, QÞLÞ—Ð ÒLtõ A]ÞÒeþ) jc¯ÆÒeþ _ÞSeþ jkþLcàÑ 
J NõÐkþL cÐ_*Ê¼ ̀ õbþÐaÞ[ LeÞþaÐeþ ̀ õ¯ÆÐj aÐ ÒQ½¤Ð LÒeþ¼¼Ð

Aeþc÷Òeþ, `eÞþaràþ_ Ò`õeþLcÐÒ_ ckÞþfÐcÐ_*¼ aÞeÊþwÒeþ ÒkþD\ÞaÐ @[ÔÐQÏÐeþeþ jcÐ©Æ LeÞþaÐ `ÐBÜ aÐràþÐ H`eÞþ aÔ¦ÞÆcÐ_*¼ c^ÔÒeþ `õQÏÐeÞþ[ 
LeÞþaÐ `ÐBÜ Ò`õÐ—ÐkÞþ[ LeÞþÒa ÒdDÜ cÐ_*Ê¼ ÒjcÐÒ_ SÐZ«ÞÆ¼¼Ð HkÞþ aÞi¯ÆÒeþ ÒjcÐÒ_ _ÞSeþ jÒQÏ[_[Ð aYÏÐBaÐ `ÐBÜ c^Ô ÒjcÐ_*Ê¼ 
Ò`õÐ—ÐkÞþ[ LeÞþÒa¼¼Ð ÒdÒ[-ÒdÒ[ @bÞþdÐ_ ANLÊ aYÏÞ QÐmÞþa AkÊþeÞþ @^úL `eÞþaràþ_ Ò`õeþL ÒdÐN Ò]aÐÒeþ mþÐNÞÒa ÒjcÐÒ_ _ÞcïmÞþMÞ[ 
D`Ð¯ÆÒeþ @_ÔcÐ_*Ê¼ ̀ õbþÐaÞ[ LeÞþaÐLÊ jlc ÒkþÐB\ÞÒa:

• _ÞS jcÊ]Ð¯ÆÒeþ mÞþ=¼ A^ÐeÞþ[ LÐdàÔLfÐ`, ̀ Ðeþ­ÆeÞþL ̂ ÐeþZÐ HaÕ aÔakþÐeþeþ DQÏÞ[ç cÊLÐaÞmþÐ LeÞþaÐ¼¼Ð

•  ckÞþfÐcÐ_*¼ ̀ õ[Þ ÒkþD\ÞaÐ @[ÔÐQÏÐeþeþ jÐaàS_ÑL bþÐÒa aÞÒeþÐ^ LeÞþaÐ¼¼Ð

• @[ÔÐQÏÐeþLÊ jÐc_Ð LeÊþ\ÞaÐ ckÞþfÐcÐ_*Ê¼ jc\à_ LeÞþaÐ¼¼Ð



`eÞþaràþ_ Ò`õeþL ÒRÐV-ÒRÐV ÒQ½¤Ð cÐ^ÔcÒeþ ̀ eÞþaràþ_ AZÞaÐeþ ̀ õ¯ÆÐj 
LeÞþ ̀ ÐeÞþÒa:

`e˛fi˛ar‡˛_ “`ıe˛L “k˛a– ̀ –B‹
_ficÔmfi˛Mfi[ WfiLZ–“e˛ j≠∆L‡ Le˛´ ∆ºº–

• _ÞÒS _ÞSeþ QÞ«ÆÐ^ÐeþÐÒeþ ̀ eÞþaràþ_ AZÞaÐ¼¼Ð
• HcÞ[Þ ÒmþÐL dÞH _ÞS LÐdàÔ (²ÊÆmçþÒeþ, LÐdàÔÐf¯ÆÒeþ, jeþLÐeþÑ jÕyÐcÐ_*¼Òeþ, 

LÐeþMÐ_ÐÒeþ, QÞLÞ—Ð ÒLtõ A]ÞÒeþ) _ÞSeþ jkþLcàÑ J NõÐkþLcÐ_*Ê¼ `õbþÐaÞ[ 
LeÞþaÐeþ ̀ õ¯ÆÐj aÐ ÒQ½¤Ð LÒeþ¼¼Ð

• @_Ô ÒmþÐLcÐ_*Ê¼ @[ÔÐQÏÐeþeþ HaÕ mÞþ=¼-`l`Ð[eþ aÞbÞþ_ï jèeÊþ`LÊ QÞÒkïþBaÐ 
`ÐBÜ Ò`õÐ—ÐkÞþ[ LeÞþaÐ¼¼Ð

• HL jLÐeþÐ[ëL ̀ eÞþÒah jó½Þ¤ LeÞþaÐ ̀ ÐBÜ jcÊ]Ð¯Æeþ ̀ õbþÐahÐfÑ ÒmþÐLcÐ_*Ê¼ 
@bÞþdÐ_Òeþ jÐcÞmþ LeÞþaÐ¼¼Ð

(Òl[öÑ¯Æ jÕyÐeþ _Ðc HaÕ WÞLZÐ)

“R–V-“R–V “QΩ§– 

AZfi`–efi˛a aXœe ˛ aXœ 

^e˛Ze˛ `efi˛ar‡˛_!

eÞþSÞJ_Ðmçþ LÔÐÒ­Æ_ç ÒjÒLõÒVeÞþHVç
]éÐeþÐ jÐD\ç HjÞA eÞþÒSÐ_Ðmçþ ÒjÃ¤eþ

@µÆÒ$¼cç (B¨ÞÆA) Vö½¤,
27, LcÊÔ_ÞVÞ ÒjÃ¤eþ, B½¤ @$ç¼ ÒLßfÐh

_ËA ]ÞmîþÑ-110 065, bþÐeþ[
]ËeþbþÐi: +91(0)114239 6000
$¼ÔÐµçÆ: +91(0) 114239 6099

B-Òcmçþ: seceretariat@ wecanendvaw.org

www.wecanendvaw.org

ckÞþfÐcÐ_*¼ `õ[Þ ÒkþD\ÞaÐ jcªÆ kþÞþÕþjÐeþ aÞÒmþÐ`

`Ð ec ÞÒ þaÐA
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